
松の内の賑わいも過ぎ、平生の暮らしが戻ってまいりました。 

皆様は、どんな一年になることを願われたでしょうか。 

１月 20 日は大寒です。一年でもっとも寒い時期になりますが、 

春に向けエネルギーを蓄える大切な季節です。 

寒いときにはお鍋を囲んで体を温めるのが一番ですね。栄養の 

バランスを考えしっかり食べて免疫力を高め、今年も「わくわく」

する年にしたいですね。 

  

〘親睦会中止のお知らせ〙 

 本年度６月に延期をお知らせしておりました「親睦行事」の開催は、新型コロ 

ナウィルス感染症の収束が見えない中、会員皆様の健康と安全を第一に考慮し、 

中止とさせていただくことになりました。 

来年度は開催できることを願っています。 

 

 

報告事項 

✽年末特別警戒実施✽ 

１２月２５日（日）に年末特別警戒が実施されました。 

大人２１名、子ども８名、合計２９名の参加者が２班に 

 分かれて行いました。皆様の耳に、拍子木の音や「火の用 

心、マッチ一本火事の元」の声は届いたでしょうか。 

直前まで降っていた雨も上がり、寒い中、元気にパトロ 

ールをしてくださいました。ありがとうございました。 

  ✽募金協力のお礼✽ 

    皆様にご協力いただきました赤い羽根共同募金３９,３２７円は三木市共同募金 

委員会に納めさせていただきました。ありがとうございました。 

２０２３年１月号 

青山６丁目自治会 

 


